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Выписка из Организационного раздела ООП ООО, утвержденной 

приказом директора МБОУ г. Астрахани «Лицей №1» от 30.08.2023 № 144 

 

Раздел III.2. Календарный учебный график 

Календарный учебный график (КУГ) является документом, регламентирующим 

организацию образовательного процесса составлен в соответствии с п.168 ФОП ООО.  

КУГ составлен с учётом мнений УОО и определяет чередование учебной 

деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении образования 

для отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного года 

(четвертям). 

III.2. 1. Даты начала и окончания учебного года 

Учебный год в ОО начинается 1 сентября и заканчивается 25 мая. Для 9 классов 

окончание учебного года определяется ежегодно в соответствии с расписанием 

государственной итоговой аттестации (ГИА). 

III.2. 2. Периоды образовательной деятельности 

Продолжительность учебного года: 

 5-8-е классы – 34 недели (169 учебных дня); 

 9-е классы – 34 недели (169 учебных дней). 

Продолжительность учебных четвертей составляет: I четверть – 8 учебных недель, II 

четверть – 8 учебных недель, III четверть – 11 учебных недель, IV четверть – 7 учебных 

недель, см.  таблицу III.2.1. 

 

Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и учебных 

днях  

Таблица III.2.1. 

 

 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество учебных 

недель 

Количество учебных 

дней 

I 

четверть 
01.09.2023 27.10.2023 8 41 

II 

четверть 
07.11.2023 29.12.2023 8 39 

III 

четверть 
09.01.2024 22.03.2024 11 52 

IV 

четверть 
01.04.2024 25.05.2024 7 37 

Итого в учебном году 34 169 
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III.2.3. Чередование периодов учебного времени и каникул  

С целью профилактики переутомления в КУГ предусматривается чередование 

периодов учебного времени и каникул. Продолжительность каникул составляет не менее 7 

календарных дней, что соответствует требованиям ФГОС и ФОП. 

 

Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

5-9-е классы 

Таблица III.2.2. 

 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул,  праздничных и 

выходных дней в календарных 

днях 
Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2023 06.11.2023 10 

Зимние каникулы 30.12.2023 08.01.2024 10 

Весенние каникулы 23.03.2024 31.03.2024 9 

Летние каникулы 27.05.2024 31.08.2024 97 

Выходные дни 71 

Из них праздничные дни 4 

Итого 197 

 

III.2.4. Режим работы и распределение недельной нагрузки 

В соответствии с п.168.11. ФОП ООО образовательная недельная нагрузка 

распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объём максимально 

допустимой нагрузки в течение дня составляет: для обучающихся 5 и 6-х классов – не более 

6 уроков, для обучающихся 7-9-х классов – не более 7 уроков.  

Продолжительность перемен между уроками составляет: 

-после 1, 2, 4-ого уроков – 10 минут каждая, 

-после 3 и 5-ого уроков – 20 минут каждая; 

-после 6 урока – 10 минут. 

Факультативные занятия, внеурочные занятия и занятия по программам 

дополнительного образования проводятся по утвержденному расписанию. Между началом 

факультативных (дополнительных) занятий и последним обязательным уроком по 

расписанию организуется перерыв продолжительностью не менее 20 минут. 

III.2.5. Сроки проведения промежуточной аттестации для учащихся 5-9-х классов 

Промежуточная аттестация в 5-9-х классах проводится с апреля по май без 

прекращения образовательной деятельности по всем предметы обязательной части УП и 

части, формируемой УОО в соответствии с Положением о формах, периодичности, порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ г. 

Астрахани «Лицей №1». 

6. Сроки проведения государственной итоговой аттестации 
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Сроки проведения ГИА для выпускников 9-х классов регламентируются приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации и Федеральной службы по надзору в 

сфере образования и науки. 

 

 


