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Правила внутреннего распорядка в обособленном подразделений
«Лагерь с дневным пребыванием детей» на базе МБОУ г. Астрахани «Лицей №1»

Основные правила поведения:
1. Соблюдение режима дня:

08.00.- 08.30. Прием детей
08.30.- 08.45. Зарядка
08.45.- 09.00. Подвижные игры на воздухе
09.00.- 09.30. Завтрак
09.30.- 10.30. Прогулка
10.30.- 12.45. Культурно-массовые мероприятия
12.45.- 13.00. Подготовка к обеду
13.00.- 13.30. Обед
13.30.- 14.00. Водные процедуры
14.00.- 15.30. Тихий час
15.30.- 16.00. Полдник
16.30.- 17.30. Коллективные творческие дела. Игры. Прогулка.
17.30. Уход домой

2. Поведение на территории лагеря:
- бережно и дружелюбно относиться к другим детям;
- уважительно общаться с воспитателями, вожатыми и другими детьми;
- соблюдать чистоту и порядок в помещениях и на улице;
- бережно относиться к имуществу лагеря.

3. Безопасность:
- не покидать территорию лагеря без разрешения взрослых;
-следовать инструкциям по технике безопасности во время занятий спортом, игр и 
мероприятий;
- незамедлительно сообщать взрослым о любых травмах или о проблемах со здоровьем;
- не допускать прогулки под солнцем без головного убора.

4. Личная гигиена:
- мыть руки перед едой, после посещения туалета и после прогулки на улице;
- содержать в чистоте одежду и обувь;
- использовать средства личной гигиены, такие как влажные салфетки, расческа, полотенце 
для рук и полотенце для ног.



5. Запреты:
- запрещено приносить в лагерь опасные предметы (ножи, спички, зажигалки и т.п.);
- недопустимо агрессивное поведение, драки, унижение других детей;

6. Уважение к другим:
- проявлять уважение к сверстникам и старшим;
- избегать обидных слов и действий по отношению к другим участникам лагеря.

7. Использование мобильных устройств:
- мобильные телефоны и другие гаджеты использовать только в разрешенное время;
- в случае нарушения правил пользования гаджетами, они могут быть временно изъяты.

8. Организация питания:
- питаться только в отведенных местах и в установленное время;
- брать еду только в свою тарелку.

9. Общение с родителями:
- родители обязаны своевременно забирать ребенка из лагеря;
- своевременно сообщать родителям обо всех изменениях в расписании или состоянии 
здоровья ребенка.

10. Дисциплина:
- соблюдать дисциплину во время мероприятий и следовать указаниям взрослых;
- за нарушение правил возможно применение дисциплинарных мер.
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